Prostatectomia Simple Robética:

Folleto Educativo para el Paciente

La prostatectomia simple robdtica es una cirugia minimamente invasiva que se utiliza para tratar la
Hiperplasia Prostatica Benigna (HPB) en hombres con prdstatas muy grandes. Se recomienda cuando
los medicamentos ya no brindan alivio y los sintomas urinarios son graves.

Q ¢éQué es la Prostatectomia Simple Robdtica?

o Procedimiento asistido por robot para remover la parte interna de la préstata que bloquea el flujo de orina
o Serealiza a través de pequenas incisiones usando instrumentos robdticos de alta precisiéon
o Estd indicado para proéstatas de gran tamano (generalmente mayores de 80 mL

Q ¢Quién Debe Considerar Esta Cirugia?

Usted puede ser un buen candidato si:
« Tiene sintomas urinarios graves que no han mejorado con medicamentos

» Presenta retencién urinaria (dificultad para vaciar la vejiga)
o Le han dicho que tiene una prdostata muy grande

Q Como Se Realiza la Cirugia

« Serealiza bajo anestesia general
« Las vias de abordaje pueden ser transvesical (a través de la vejiga) o extraperitoneal (evitando la cavidad

abdominal)
o El sistema robdtico permite la remocidn precisa del tejido prostatico agrandado

0 Beneficios de la Cirugia Roboética

e Menor pérdida de sangre

o Estancia hospitalaria mas corta

» Recuperacién mas rapida

« Menos dolor y cicatrices pequefas

o Mejora significativa del flujo urinario y los sintomas (reduccién de la puntuacién IPSS)

Q Riesgos y Efectos Secundarios
La prostatectomia robética es generalmente segura, pero toda cirugia conlleva algunos riesgos:

o Sangrado

« Infeccidn
« Incontinencia urinaria temporal (suele mejorar con el tiempo)

Estos riesgos son menores en comparacion con la cirugia abierta tradicional.

0 Después de la Cirugia: Qué Esperar

o Puede regresar a casa en 1-2 dias
» Se le colocard una sonda urinaria (catéter) por un corto periodo
o La mayoria de los hombres nota una mejora importante en los sintomas urinarios en pocos meses

» Tendra visitas de seguimiento para evaluar su recuperacion y sintomas

O Comparacion con la Cirugia Abierta

» Resultados similares a largo plazo
o Menor tasa de complicaciones
o Tiempo de recuperacién mas corto

Si tienes preguntas sobre su procedimiento, comuniquese con Urologia

Avanzada llamando al 678.344.8900.
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Sobre mi

Gracias por elegirme como su médico. Por favor, vea el video para conocer mas
sobre miy mi practica. Espero poder ayudarlo en su camino hacia una mejor
salud.

Valoramos sus opinion

Si tuvo una experiencia positiva con su atencion, le agradeceriamos que se tomara
un momento para dejarnos una resefia de 5 estrellas en Google. Sus comentarios

ayudan a otros pacientes a encontrar el apoyo que necesitan y nos permiten

continuar brindando una atencion excelente. Marietta Clinic

Para obtener mas informacién sobre Advanced Urology o el Dr. Chirag Dave, por favor visite
www.advancedurology.com.
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